
 

Eigene Grenzen 
wahrnehmen  

und annehmen 
 



 

Gottes 
Gegenwart und 

Liebe trauen 
 
 



Mein eigenes 
Planen- und 

Leisten-Wollen 
loslassen 



 
Sich IHM in die 

Hand geben 
 
 
 



 
 

Wachsen in 
Gottes Liebe  

 



 
Heiligkeit:  

(m)ein Prozess!? 
 
 
 



 
 

Zeugnis im Heft 
 

 („Was würde Jesus  

jetzt tun?“) 


